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VERKSAMHETSBERATTELSE
REN IDROTT 2007

BAKGRUND

Stiftelsen Ren Idrott (2002) representerar den svenska idrottens fair play
och tavlande under lika férutsattningar. Stiftelsens representeras av Sveriges mest kdnda
idrottare inom respektive idrott och Ren Idrott har under aret 2007
utdkat antalet ambassadérer till 52 st.

Ren Idrott har som 6vergripande mal att motverka bruket av dopingpreparat, att 6ka
medvetenheten och kunskapen hos ledare och aktiva samt att genom att 6ka allmanhetens
medvetenhet skapa en opinion fér en dopingsfri generation. Kunskapen skall verka i férebyg-
gande syfte, stérka etik, moral och varderingar, som pa sikt motverkar anvandandet av doping
och droger inom idrotten.

Ren Idrotts primara malgrupp ar idrottsledare och idrottande barn och ungdomar
mellan 8-16 ar och dess foraldrar, idrottsutévare i Sverige samt opinionsbildarna
inom frémst skolor och media.

ORGANISATION 2007

Stiftelsen Ren Idrott bestod av féljande personer
och organisation 2007:

Ren Idrott Ambassadorer:

Helen Alfredsson, Marcus Allback,

Lina Andersson, Patrik Andersson, Malin Baryard,
Kajsa Bergqvist, Jonas Bjérkman, Anna Dahlberg,
Hakan Dahlby, Stefan Edberg, Per Elofsson,
Bjorn Ferry, Thobias Fredriksson, Magnus
Hedman, Stefan Holm, Emma Igelstrom, Erica
Johansson, Thomas Johansson, Caroline Jénsson,
Jorgen Jonsson, Anna-Karin Kammerling,
Carolina KIift, Patrik Kluft, Robert Kronberg,
Jimisola Laursen, David Lega, Josefin Lillhage,
Bjorn Lind, Anna Lindberg, Hanna Ljungberg,
Susanne Ljungskog, Stefan Lévgren, Hanna
Marklund, Kim Martin, Olof Mellberg, Henrik
Nilsson, Jan Nilsson, Tina Nordlund, Stefan
Nystrand, Christian Olsson, Staffan Olsson,
Markus Oscarsson, Anja Parson, Richard
Richardsson, Paolo Roberto, Lotta Schelin,
Caroline Seger, Johanna Sjéberg, Ingemar
Stenmark, Staffan Strand, Victoria Svensson

och Magnus Wislander.

Styrelse:
Per Elofsson, Per Ericsson, Dan Akesson samt
Hans G Svensson, ordférande.

Advisoryboard:
Arne Ljungqvist, Staffan Sahlstrbm samt en av
stiftelsens idrottare.

Administration:
Skandikon

Kanslichef:
Mia Sparrow

Samarbetspartner:
Skandia, Skandikon, Svenska Spel, Vattenfall,
Svenska Fotbollsakademin

Bidragsgivare:

Donatorer samt féretag som beslutat att stédja Ren
Idrotts arbete genom att sk&nka en summa pengar
till var verksamhet. Dessa pengar har oavkortat gatt
till var dagliga verksamhet och om sa bidragsgiva-
ren dnskat till ett riktat projekt.
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VERKSAMHET 2007

FORORD

Ar 2007 baddade foér en nystart av organisationen.
Ren Idrotts fokusering och mal var att arbeta upp
Ren Idrott som ett vedertaget begrepp inom anti-
doping, att identifiera var inriktning och mal samt ut-
Oka och arbeta upp ett brett natverk att komplettera
var redan befintliga och starka kunskapsbank.

| var tillbakablick pa aret och i var beréttelse
kan vi konstatera att delar av vart satta mal har
uppnatts och &ven lagt grund fér nya samarbets-
avtal samt utdkad narvaro av Ren Idrott. Infér kom-
mande ar har Ren Idrott aktivt arbetat fram mer
konkreta mal och vi fokuserar vidare pa den trears-
plan som lagts och som var vision 2010 pavisar,
namligen att ta platsen och bli ett ledande kunskaps-
centrum om Doping.

Ar 2007 har varit ett ar da doping avsldjats,
skandaliserats, diskuterats och argumenterats.

Vi har alla med spanning, fasa och férundran
foljit det ena efter det andra avsléjandet dar stora
stjarnor och férebilder erkant sin skuld. Vi finner
dessa fall i alla sporter. Fértroende och tvivel foljer
da media berattande malar upp den ena skandalen
efter den andra och i var undersékning kan vi kon-
statera att den som tagit at sig av denna information
ar ungdomarna.

— "Man lér ju inte bli bast pa 100 meter om man

inte dopar sig”.
Orden klingar hart men bestdmt. Ren Idrotts
opinionsundersdkning bland barn och ungdomar
mellan 12-25 ar ger tydliga indikationer pa en
dyster syn pa doping, minskad tilltro till prestationer
och en mer tolerant syn pa anvandandet av otillatna
preparat.

Vart arbete inom Ren Idrott gér skillnad och det
ar med stolthet vi under 2007 kan konstatera att vi
nu ar 52 st ambassadérer som aktivt driver och star
for ett budskap om en dopingfri sport.

Idrottsstjarnor representerar

REN IDROTT representeras av Sveriges mest
kdnda idrottare inom respektive idrott. Idrottarnas
mediala attraktionskraft samt fértroende de har
bland allmanheten ar grunden fér stiftelsens tro-
vardighet och mdjliggér dess existens. Detta &r

for stiftelsen en tidlos idé och har saledes aven full
barkraft for framtiden. Ambasadoren arbetar aktivt i
stiftelsen.

Stiftelsen har fran start 2002 skrivit avtal
med féljande idrottare:

Helen Alfredsson
Marcus Allback
Lina Andersson
Patrik Andersson

Anna Lindberg
Hanna Ljungberg
Susanne Ljungskog
Stefan Lévgren

Malin Baryard David Lega
Kajsa Bergqvist Bjorn Lind
Jonas Bjérkman Kim Martin
Anna Dahlberg Olof Mellberg
Hakan Dahlby Henrik Nilsson
Stefan Edberg Jan Nilsson

Per Elofsson
Thobias Fredriksson
Magnus Hedman
Stefan Holm

Emma Igelstrédm
Erica Johansson
Thomas Johansson
Caroline Jénsson Johanna Sj6berg
Jérgen Jonsson Ingemar Stenmark
Anna-Karin Kammerling  Staffan Strand
Carolina Klift Victoria Svensson
Patrik KIuft Tina Nordlund
Robert Kronberg Magnus Wislander
Jimisola Laursen

Stefan Nystrand
Christian Olsson
Staffan Olsson
Markus Oscarsson
Anja Parson

Richard Richardsson
Paolo Roberto

Under aret 2007 utbkades Ambassaddrsskaran
med fem (5) och avtal skrevs med féljande idrottare:
Bjorn Ferry, Josefin Lillhage, Hanna Marklund, Lotta
Schelin samt Caroline Seger.

Dopingtester

For att ytterligare sakerstélla trovardigheten, samt
ge en garanti till vara samarbetspartners och
finansidrer, avsager sig Ren ldrotts ambassadérer
all anvandning av oftillatna preparat och kosttillagg.

| deras roll som ambassadér skall de agera fore-
doéme for nasta generation idrottare samt genomga
ytterligare dopingtester. Dessa tester finansierar av
stiftelsen. Ren Idrott har sedan 2003 ett samarbets-
avtal med Riksidrottsférbundet (RF) som hanterar
och redovisar dessa dopingtester.
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Stiftelsen har tillsammans med RF sakerstallt
att samtliga aktiva ambassadoérer ingar i detta
dopingtestprogram. Avtalet med RF utvarderas
samt forlangs pa ett arlig basis. Ren Idrott och
RF regelbundna méten fér uppdatering, hantering
samt utfall av dessa dopingtester. Dopingtesterna
publiceras pa Ren Idrotts hemsida. Beslut att ater
forlanga samarbetsavtalet gjordes i november
2007.

Ren Ildrotts organisation
och kansli

Genom den omorganisation stiftelsen genomgick
under slutet av 2006 innebar detta féréndringar for
stiftelsens organisation och dagliga verksamhet.
Kansliet har under 2007 arbetat upp den verksam-
het som funnits till en utdkad narvaro i féreningar,
skolor och bland arrangérer och detta har starkt
varumérket Ren Idrott. Vi kan konstatera en tkad-
kdnnedom om var stiftelse och aven sett en utdkad
narvaro i media och press.

Under 2007 utdkades Ren Idrotts styrelse med
en ledamot och vart kansli har under aret utokat
sina aktiviteter och projekt med samarbetspartners
som gett ett komplement till den redan befintliga
kunskapsbank stiftelsen besitter. | var verksamhets-
plan 2007 ingick planer pa vidareutbildning for
ambassadérer och personal samt styrelse och
under aret har Ren Idrott kansli funnits med i pilot-
projekt "Hogskolekurs i Antidoping” som samord-
nats av Hogskolan i Gavle. Denna webbaserade
kurs kommer, efter utvardering, att erbjudas till alla
ambassadérer samt styrelse.

Ren Ildrotts hemsida

2007 kom var uppdaterade hemsida. Detta som ett
naturligt led i stiftelsens ambition och mal att for-
nya samt forbattra bade den interna och externa
kommunikationen.

Med hjalp av ett externt féretag har sidan idag
en enkel layout dar vi férmedlar aktiviteter och han-
delser inom och runt stiftelsens verksamhet. Ren
Idrotts hemsida &r under konstant uppdatering. Vi
kommer att arbeta vidare pa var hemsida infér, och
under, kommande ar och planer finns att se en eng-
elsk version innan arets slut.

Foreldsningar och PR aktiviteter

Ren Idrott har under aret aktivt arbetat fér en stark
narvaro och i var tillbakablick kan vi konstatera att
vi under aret haft ett antal uppdrag bade inom féren-
ingslivet och i skolorna.

Forsta kvartalet av 2007 fylldes av vinteridrotten
dar vi hade mojlighet att kombinera manga av even-
ten med foreldsningar i lokala skolor. Tva av dessa
var Jakt och Sprint SM i langdskidakning som fran
borjan planerades till Hudiksvall men dar snébrist
tog oss till Asarna samt Alpina Skid VM i Are dér vi
bidrog med material till de lokala gymnasieskolor-
nas arbete "Skolprojektet”.

I mars gick aven Varldscupsfinal i Sprint runt
Slottet i Stockholm och hér genomférde Ren Idrott
i samverkan med sin samarbetspartner Vattenfall
arets forsta ambassadorstraff, tillika mojlighet for
Ren Idrott att finnas pa plats for att hylla vara egna
sprintdkande ambassadorer.

Andra kvartalet gav Ren Idrott chansen att delta i
ett antal evenemang som féreldsare och deltagare i
diskussionsgrupper och paneler. Vi genomférde ett
antal férelasningar gentemot medarbetare och kun-
der fér och med vara samarbetspartners. Vi besékte
och forelaste pa Azorerna, hos Rotary och vi deltog
i Etik och Moralmassan i Ornskéldsvik. Under kvar-
talet arbetade Ren Idrotts kansli samt styrelse fram
en klar plattform for vart nu implementerade projekt
"Ren Idrotts Dag i Skolan” samt initierade de férsta
samtalen med Svenska Fotbollsakademin som
sedermera kom att skriva ett tre (3) ars kontrakt
med stiftelsen och nu ar en del i det planerade tre
(3) ars projektet Rent Mal.

| april lades aven grunden till den kommande
opinionsundersékning som genomférdes i slutet av
maj.

Tredje kvartalet gav Ren Idrott en mdjlighet att fo-
kusera pa det administrativa arbetet och kommande
planering infér DN Galan som 2007 hélls i augusti.
Ren Idrott kom dar att ha en stark nérvaro.

Ren Idrott deltog &ven pa Nolia massan i Umea
som holls forsta helgen i augusti.

Den férsta Nordisk Anabola Konferensen hélls i
Uppsala i september. Ren Idrott fanns pa plats med
en informativ display av vart arbete. Vi kunde kon-
statera att vart arbete fick manga uppskattade kom-
mentarer samt skapade intressanta diskussioner.
Var néarvaro i Uppsala baddade for det samarbete
och initierande av projekt som kom att ta sin bdrjan
i oktober.
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Fjarde kvartalet foljde med samma intensitet som
tidigare. Ren Idrott genomférde ett antal forelas-
ningar, vi besokte idrottsdepartementet och vi arbe-
tade vidare pa vara projekt samt tog steg tva (2) i
projekt Rent Mal dar vi under tre dagar, tillsammans
med Svenska fotbollsakademin befann oss pa plats
i skolorna. Spannande moéten, intressanta diskus-
sioner samt en chans att lira boll och prata doping
och droger. Alla deltagande ungdomar kommer att
ta sitt antidopingtest del ett (1).

Som nadmndes i tredje kvartalet s& kom grun-
den till ytterligare ett projekt att ldggas under fjarde
kvartalet, detta som ett samarbete mellan Ren Idrott
och Dopingjouren. Med gemensamma krafter och
via varandras natverk planerar vi att under 2008
genomféra ett regionalt férebyggande arbete mot
doping i projektform. Under kvartalet har vart arbete
tagits oss till en identifierad plattform och grund.
Ambitionen ligger dock i att se en mer konkret plan
férsta kvartalet av 2008.

Ren Idrotts samarbete med Svenska Narkotika-
polisforeningen (SNPF) och Féreningslivet mot
droger (FMD) har sedan 2002 grundats i att gemen-
samt arrangera samt genomféra féreldsningar som
riktat sig till skolor och féreningar. Syftet ar att barn
och ungdomar skall uppfatta att det gar att bli bast i
varlden genom en ren idrott samt att det finns allvar-
liga risker med doping och droger. Pa dessa tréffar
far ungdomarna i en positiv, frivillig miljo mojligheten
att skapa en debatt kring doping och narkotika.
Under 2007 begransades budgeten till detta sam-
arbete och FMD har under aret arrangerat fore-
lasningar pa ett begransat antal platser i Sverige.
En ambition infér kommande ar &r, att se en ut6-
kad mojlighet till samarbete. Vid flertalet av dessa
féreldsningar har en av Ren Idrotts ambassadérer
medverkat.

Vi kan konstatera att Ren Idrott har under aret
haft en bra narvaro i media samt press.

IDROTTSARRANGEMANG 2007

Ambassadorstraffar samt
Idrottsarrangemang 2007

Ren Idrott har under 2007 varit narvarande pa ett
antal idrottsarrangemang runt om i Sverige dar vi
representerats av vara ambassadoérer samt genom
direkta ataganden och foreldsningar. Vi har i var

verksamhetsberattelse valt att lyfta fram tva (2) av
dessa arrangemang da dessa dven utgjorde sam-
lingsplats for Ren Idrotts ambassad®érstraffar. Syftet
med Ren Idrotts interna traffar ar att under enkla
och informativa férhallanden kombinera en mgjlig-
het till att traffas, diskutera vart atagande och var
verksamhet samt dela med sig av sina erfarenheter
vad géller doping och antidopingarbete, i sin sport
samt hur detta paverkar och reflekteras i sitt eget
stallningstagande. Stiftelses mal ar att bjuda in in-
tressanta och aktuella gastféreldasare i och kring
amnet samt ge var ambassador en mojlighet att
uppleva en annan sport dn sin egen. Ren Idrotts
interna traffar bor ligga parallellt med ett tavlings-
arrangemang.

Varldscupsfinal Sprint runt
Slottet, Stockholm, mars 2007

Da varldscupsfinalen i sprint, l1angdskidor, kom till
Stockholm fanns Ren Idrott pa plats. | samarbete
med Vattenfall kunde Ren Idrott bjuda in sina am-
bassadorer till arets forsta traff och dagen sat-
tes upp i ett samordnat schema med Vattenfalls
kunder, gaster samt tavling.

Pa plats for att tavla fanns Sprintlandslaget med
Ren Idrotts ambassadérer som Lina Andersson,
Anna Dahlberg, Bjérn Lind, Thobias Fredriksson.

Stiftelsen hade under eftermiddagen mdgjlighet
att ta del av kommande verksamhetsar samt lyss-
na pa intressanta forelasningar fran bl.a. Martin
Lamprecht samt Tommy Moberg. Martin har under
aret varit en viktig kugge och ett komplement till Ren
Idrotts kansli och tillfért mycket med sin kompetens
och kunskap, speciellt vad géller teamwork och hur
man hanterar intern kommunikation. Martin var en
av initiativtagarna till Ren Idrotts interna fragestall-
ning. Denna gick ut till vara ambassadérer under
andra kvartalet av aret. Syftet med var enkat var
att se 6ver intern ambition och nivan av férvantan
som ligger i arbetet for en ideell organisation som
Ren Idrott. Tommy Moberg blev under éaret utsedd
till pristagare av Ren Idrotts Pris. Att alla bor sitta
igenom en foreldsning av Tommy &r helt klart. Med
kdnsla och kunskap férmedlar han sina erfarenhe-
ter i arbetet med méanniskor och missbruk av ana-
bola steroider.

Under eftermiddagen slét Ren Idrotts ambassa-
dorer upp med dvriga inbjudna géster, dar Vattenfall
stod fér programmet. Vi fick ta del av skidakarnas
egen talkshow samt intressanta intervjuer infor
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kommande tavling. Att kvallens tavlingar bjod pa
spanning och framgang é&r inte att férglomma och
vi tackade alla Craft, som for dagen sponsrade
med varma underkl&der, att vi tillsammans med den
varmt serverade chilin, héll varmen.

IAAF Super Grand Prix DN Galan,
Stockholm, Augqusti, 2007

Ren Idrott har som tradition att ha en stark narvaro
under DN Galan. Under 2007 forstarktes det redan
etablerade och nadra samarbetet da var stiftelse
fanns pa plats under hela veckan med aktiviteter
och deltagande. Denna vecka var ocksa uppléagg for
Ren Idrotts andra ambassadorstraff for aret, dar vi
tilsammans med sponsorer och samarbetspartners
bjod in till spannande program och friidrottsfest.

DN Galan har under aren, trots status av en-
dagsevent, uttkat sitt program. Arrangemanget
kring och med DN Gala-organisationen stracker sig
idag till att innehalla en hel vecka av events. For
Ren Idrotts rakning &r detta bade inspirerande och
ger bredd till hur vi bast kan presentera och fa ut
vart budskap samt arbete.

Var egen interna traff sker alltid p4 DN Galas
tavlingsdag. Pa programmet fanns féreldsningar
frAn Pauluns Naringscenter, Svenska Fotbolls-
akademin och var egen Arne Ljungqvist. Temat pa
dagens traff var med inriktning pa kosttillagg men
utdver detta fick vi ta del av det internationella arbe-
tet som Arne driver bade inom WADAs och IAAF’s
vaggar. Pa plats fanns dven denna gang Tommy
Moberg som gav en inspirerande forelasning at
Ren Idrott samt inbjudna kunder fran Skandia samt
Skandikon.

Friidrottsfesten pa Stadion &r unik. | samlad
tropp av ca 90 personer, dar vi kunde rékna in det
egna ambassadorsledet och gaster, fick vi uppleva
en trevlig kvall med god underhallning och spéan-
nande tavlingar. Pa innerplan fanns Ren Idrott och
vi fick njuta av stora framgangar bland egna ambas-
sadoérer som Stefan Holm, Kajsa Bergqvist, Caro-
lina KIuft och Robert Kronberg.

DN Galan Seminar

For forsta gangen arrangerade DN Galan ett
seminarium med erbjudande om olika aktiviteter
som spande 6ver ett stort antal @&mnen.

Antidoping var huvudtema for aret och huvud-
talare var Ren Idrotts ambassadér och styrelsele-
damot, Per Elofsson.

Per gav oss en intressant inblick i sin egen skid-
karridr samt upplevelser i en sport som kantats av
dopingskandaler. Ren Idrott gav tilsammans med
Arne Ljungqvist, Mats Garle och Staffan Sahlstrom
en samlad féreldsning om antidopingarbete samt

deltog i fragestund och diskussionspanel.

DN Galan Youth

Dagarna efter DN Galan var det ungdomarnas tur
att inta Stadion. Ren Idrott félide med. Under tva
dagar avgjordes en friidrottsgala och tavlingar for
ungdomar mellan 12-19 ar och arets upplagg gav
stiftelsen mojlighet att finnas med bade pa inner-
plan och i sponsortélt.

Under dessa tva dagar fanns tillfalle att géra sitt
eget antidopingtest om kunskap och attityd dar Ren
Idrott guidade och hjalpte omkring hundra (100) ung-
domar att genomféra testet. Medverkande beléna-
des med diplom, klistermérken och Ren Idrott pins.
Manga tog tillféllet i akt att tréffa ambassadérer som
kom forbi och nagra av dessa ambassadérer deltog
i intervjuer samt prisutdelning.

Ren Ildrotts pris

Ren Idrott instiftade under 2002 ett arligt aterkom-
mande pris for att uppmarksamma de ledare som
gor insatser mot bruket av otillatna preparat. Priset
som bestar av 25,000 kr har foljande statuter:

"Ren Idrotts pris skall varje ar tilldelas en person
som har vérnat om idrottens grundvérderingar om
en ren idrott och fair play.”

Priset utdelas i samband med samband med
invignings ceremoni av DN Galan. Under arens
lopp kan nadmnas pristagare som Ulf Karlsson,
Marika Domanski-Lyfors, Bengt Saltin samt Arne
Ljungquvist.

Pa plats for att dela ut arets pris fanns Per
Elofsson och Hans G Svensson fran Ren Idrott samt
Karin Mattsson fran Riksidrottsférbundet.

Ren Idrotts Pris 2007

tildelades Tommy Moberg med féljande moti-
vering:

"REN IDROTTS pris 2007 tilldelas Tommy
Moberg fér hans outsinliga och personliga
engagemang i ett hdngivet informationsarbete
om dopingens livsfarliga effekter”.
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REN IDROTT PROJEKT 2007

Ren Idrott har under aret tagit fram och initierat ett
antal projekt. Vara projekt ar baserade och utfor-
made efter val genomférda undersdkningar samt
behovsanalyser dar vara riktade insatser kom-
mer att ha langtgaende effekter. Vi genomfér vara
projekt i samverkan med vara samarbetspartners.

Ren Ildrotts Dag i Skolan

Under 2006 initierades det samt lades fram ett for-
slag pa hur Stiftelsen Ren Idrott under aret 2007
skall implementera samt genomféra ett riksomfat-
tande projekt som gar under namnet 100procent
Ren Idrotts Dag i Skolan. Ren Idrott arbetade un-
der 2006/07, i samarbete med en extern mediabyra
samt samarbetspartner fram ett koncept, som under
ar 2007 natt niva, Projektplan.

Syftet med projektet och motiveringen till att dri-
va detta handlar om den bild av elitidrott som mass-
media skapar och hur denna bild paverkar vara
idrottande tillika ungdomar, barn, ledare, lérare och
foraldrar. Den bild som presenteras ar fantastiska
idrottsprestationer men samtidigt en sjdlvklar sida
av elitidrottens dopingproblem. Detta ar varken sant
eller bra.

Projektet Ren Idrotts Dag i Skolan ar en infor-
mations- samt aktivitetskampanj dar Ren Idrott vill
lyfta fram individuella presentationer samt férandra
attityden gentemot doping inom idrott.

Ren Idrotts opinionsundersékningar, 2005 och
2007, har gett oss riktlinjen och behovsanalysen
nédvéandig for identifiering av malgrupp samt bast
ldmpade forum for projektet.

Projekt Rent Mal

Ren Idrott har under 2007 inlett ett samarbete med
Svenska Fotbollsakademin (SvFA) och under fjarde
kvartalet av verksamhetsaret initierades projektet
Rent Mal. Malet med projekt Rent Mal ar att ge
SvFA mojlighet att erbjuda var kunskapsbank till
sina elever och Ren Idrott finner har en naturlig vag
in i skolans varld. SvFA finns idag pa friskolor pa ett
antal platser i Stockholm.

Under hoésten har vara organisationer gemen-
samt arbetat fram en plattform till hur vi bast kan
erbjuda den kunskapsbank som Ren Idrott besit-
ter och att na ut med denna till SvFA’s ungdomar i
skolan, spelare, ledare och tranare. Redan under
hosten 2007 hade Ren Idrott en Rent Mal intro-

duktionsvecka med elever (12-15 ar) som bl.a.
fick chans att traffa ambassadorer fran stiftelsen
samt genomga en fragestallning baserad pa den
opinionsundersdkning Ren Idrott genomférde
tidigare i ar. Materialet och statistik bar vi med oss
infor 2008 for att vidare utveckla det program vi
kommer att erbjuda elever, tranare, l&rare och dvrig
personal under den tre (3) ars period detta projekt
har initierat.

Projekt Dopingjouren

Ren Idrott har tillsammans med Dopingjouren under
2007 initierat och funnit en plattform infor ett kom-
mande samarbete och projekt med start férsta kvar-
talet av 2008. Ren Idrott, tillsammans med Doping-
jouren planerar ett regionalt férebyggande arbete
mot doping i projektform.

Projektet bygger pa att vava in etiska varderingar
sasom kamratskap, vardighet, omtanke, 6ppenhet
och arlighet i en konkret information om medicinska
skador och andra risker pa individniva betraffande
dopingmissbruk. Projektet kommer att utbilda bud-
barare och antidopinginformator pa idrottsklubbar
och gym. En kravprofil ska definieras med kriterier
som skall uppfyllas fér att kunna bli en sadan anti-
dopinginformatdér. Tanken ar att det ska vara attrak-
tivt men fullkomligt mgjligt for alla aktiva inom en
idrottsklubb/gym att uppna den positionen. Arbetet
fran 2007 fortsatter och finns med i verksamhets-
plan 2008.

Opinionsundersékning om
Barn & Ungdomars attityder samt
Opinionsdrivande kampanjer

Foér andra gangen genomférde 2007 Trend- och
omvérldsanalysféretaget United Mind, Ren Idrotts
opinionsundersékning gallande barn och ung-
domars attityder och kunskap om doping.
Undersokningen genomférdes pa samma satt
som den uppmarksammade undersékning som
gjordes 2005. 2007 ars undersokning omfattade
1 053 barn och ungdomar mellan 12-25 ar. De sva-
rade pa en e-postenkat under maj manad. Syftet
med denna uppfdljning var att se om resultaten for-
andrats under dessa tva ar samt ge en plattform och
hanvisning till den inriktning Ren Idrotts kommande
arbete bor ligga. Projekt Ren Idrotts dag i Skolan ar
en direkt aktion av detta resultat och har under 2007
funnits att bli stiftelsens huvudprojekt under och in-
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Verksamhetsberiéttelse 2007

for 2007-09. Hela undersdkningen finns tillganglig
pa Ren Idrotts hemsida dar det ocksa ges tillfalle att
jamfora 2005 ars understékning med arets siffror.

STYRELSENS SUMMERING
AV ARET

Vilket fantastiskt sportar och vilka fantastiska fram-
gangar vi har fatt uppleva tillsammans med er,
vara ambassadorer. Vi har under aret, med spén-
ning, foljt er framfart. Vi konstaterar att vi i var skara
av ambassadoérer, har ett antal nya medaljer, av
olika valbrer att visa upp men med ert engagemang
och stéllningstagande, &r ni alla guld varda. Vi har
kunnat glédjas 6ver de framgangar som ni givit oss
och det &r med en enorm stolthet vi kan kalla er Ren
Idrotts ambassadorer.

Ren Idrotts verksamhet har bedrivits med stor in-
tensitet. Var organisations arbete har haft ett starkt
genomslag, bade med utdkade samarbetspartners,
i media och pa tavlingsarenor och Ren Idrott har
bérjat finna sin plats och sitt namn dar vi bér och
skall vara, ndmligen inom antidoping och férebyg-
gande arbete.

Vi har under aret som gatt identifierat och lagt
fram en mer konkret och tydlig verksamhetsplan
infor &r 2008 och vi ser med fram emot att ta tag i
manga av de nya projekt och det mer langtgaende
arbete som tar oss vidare emot malet 2010.

STYRELSENS TACK

Styrelsen vill ge ett stort tack till vara ambassadorer.
Ert engagemang och er vilja ar granslés.

Styrelsen vill &ven tacka alla samarbetspartners,
sponsorer, medarbetare samt media fér det gangna
aret. Ert stod har varit vardefullt och vi ser fram emot
ett fortsatt givande samarbete infér det nya aret.

Stockholm 2008-01-04

Styrelsen Ren Idrott
Hans G Svensson
Ordférande
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REN IDROTT

Vision 2010:

Ren ldrott -
ett ledande kunskapscentrum
om doping!

Faststalld av
kanslichef Mia Sparrow samt
Styrelsen for Ren Idrott
20 december 2007
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Verksamhetsplan och budget 2008

Forord

| Ren Idrotts planering for 2008 ser vi tydliga mal,
sjalvklara projekt och fokus pa kunskap och attityd.
Malet under det kommande aret &r att arbeta fram
och implementera Ren Idrott som ett sjalvklart be-
grepp och skapa sig en position. Vi skall vara en
given kunskapskalla och det sjalvklara valet for
media, klubbar och férbund. Vi skall en vara naturlig
del i ungdomarnas vardag. Vi vet behovet.

Ren Idrotts opinionsundersékning kan ses som
en grundldggande plattform. Den leder oss till de
riktade insatser samt det langtgaende arbetet som
maste planeras och genomféras. Ungdomars syn
pa doping ar dyster och vi som férebilder maste visa
var kapacitet.

Ren Idrotts ambassadorer ar var styrka och detta
bor ocksa speglas i opinionsbildningen. Att stiftelsen
arbetar vidare pa att utveckla sitt natverk och sam-
arbete med organisationer som arbetar for liknande
syften, ser vi som en sjalvklarhet. Natverk ar styrka
och vi bor arbeta inom och utom granserna.

Vart évergripande mal &r att i rollen som ledande
kunskapscentra dven finnas med som representant
i ett internationellt antidoping arbete.

Stiftelsen Ren Idrott

Ren Idrott &r den svenska idrottens representant for
en dopingfri sport, fair play och tavlande under lika
férutsattningar. Stiftelsen representeras av Sveriges
mest kdnda idrottare inom respektive idrott och
Ren Idrott hade under aret 2007 utdkat antalet
ambassadorer till 53 st. Idrottarnas mediala attrak-
tionskraft samt fértroende de har bland allm&nheten
ar grunden for stiftelsens trovardighet och mojliggor
dess existens. Detta ar for stiftelsen en tidlés ide’
och har saledes aven full barkraft for framtiden.

Ren Idrott har som Gvergripande mal att mot-
verka bruket av dopingpreparat, att 6ka medveten-
heten och kunskapen hos ledare och aktiva samt
genom att 6ka allmanhetens medvetenhet skapa
en opinion for en "dopingsfri generation”. Var vision
2010 lyder: Ren Idrott, ett ledande kunskaps-
centrum om doping!

Ren Idrotts priméra malgrupp &ar idrottsledare
och idrottande barn och ungdomar mellan 8-16 ar
och dess foraldrar, idrottsutdvare i Sverige samt
opinionsbildarna inom framst skolor och media. Ar
2008 kommer fokus att ligga pa malgrupp 12-15 ar.

Organisation

Stiftelsen Ren Idrott har 53 stycken ambassadoérer
indelade i tva kategorier. Aktiva, dar ambassadéren
idag ar en aktiv idrottare pa elitnivd samt Veteran,
dar ambassadéren under aktiva ar har tillhért topp-
eliten i sin idrott.

Ren Idrotts dagliga arbete drivs av en kansli-
chef i ndra samverkan med Stiftelsens styrelse.
Ren Idrotts Advisory Board bestar av ledare inom
antidoping verksamhet. Den leds av professor Arne
Ljungquvist.

Stiftelsen Ren Idrott star under SFI's (Stiftelsen
for Insamlingskontroll) tillsyn och innehar ett sa
kallat 90-konto.

Ren Idrott avser att genom direkta marknads-
samt aktivitetsprojekt initiera ett 6kat intresse hos
allmanhet och darigenom se en 6kad donation till
stiftelsens verksamhet via denna kanal. All mark-
nadsmaterial skall klart formedla detta alternativ till
donationer.

Ren Ildrotts kansli

Rens Idrott planerar &r att under 2008 arbeta upp
och sékerstélla Ren Idrotts kansli som en given
partner for liknande organisationer i fraga om sam-
arbeten och projekt. Kansliet skall aven utgéra en
sjalvklar partner for media vad galler uppgifter samt
kontakt i all information och uttalande gallande
doping och fair play.

Det administrativa arbetet kommer att férdelas
pa kanslichef samt assistent. Under 2008 finns i
de olika projektplaner, som presenteras nedan, ut-
rymme och behov for att tillsatta ytterligare och fri-
stadende projektledare samt vid behov tillsatta utom-
stdende kompetens.
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Verksamhetsplan 2007,
projektplaner

Styrelsen

Ren Idrotts styrelse skall och utgérs av en kompe-
tent och intresserad grupp som representerar saval
idrotten som naringslivet sfar. Kanslichef ar ansva-
rig for att bereda arenden till styrelsen samt se éver
det fortldpande samt forberedande arbetet.

Styrelsens ar beslutsfattande organ. Utéver
idrotts och naringslivskompetens kommer aven be-
tydande bidragsgivare att beredas plats. Under ar
2007 utbkades Ren Ildrotts styrelse med en ledamot
och planer finns att tillsatta ytterligare en represen-
tant under 2008. Styrelsen planerar att ha sex (6)
sammantraden under 2008.

Advisory Board

Ren Idrott kommer att under 2008 utdka och en-
gagera sitt Advisory Board for att sakerstalla hdg
kompetens rérande dopingrelaterade fragor samt
att bredda dess kunnande inom framst omraden
som rér ungdomar. Stiftelsen kommer att se dver de
férslag som tidigare tagits fram gallande potentiella
kandidater samt ater initiera samtal med dessa.

Ambassadorer

Ren Idrott ambassadérer ar idrottare som har vunnit
OS-, VM- eller EM-medaljer i sin sport. De skall kun-
na identifieras samt klart sta for sitt atagande. Detta
skall dels speglas i det kontrakt som ambassaddren
skriver med Ren Idrott dar denne garanterar att inte
anvénda sig av otilldtna preparat, genomga ytterli-
gare dopingtester samt att agera som féredéme for
nasta generation.

Ren Idrott har infér 2008 forlangt sitt avtal med
Riksidrottsféorbundet som under aret ansvarar for
testerna pa vara aktiva ambassadoérer. Ytterligare &r
Ren Idrotts ambition att erbjuda sina ambassaddrer
adekvat utbildning samt certifiering inom omradet
doping samt dven se 6ver mojligheten att ge dem
den coachning som kréavs for att utféra sina atagan-
den. Under 2008 kommer Ren Idrott att engagera
ytterligare ambassadoérer.

Ren Idrotts Ambassador
talesman/kvinna

Under 2008 kommer Ren Idrott att utse tva (2) am-
bassadérer som talesman/kvinna fér organisatio-
nen. Ren Idrotts talesman/kvinna kommer under
2008 att ges en grundldggande utbildningen, be-

fasta Ren Idrotts position som en sjalvklar aktor i
opinionsbildningen samt som en drivande instans
inom antidoping. Ren Idrotts talesman/kvinna kom-
mer aven att agera mediakontakt och kunna ge god
PR for stiftelsen.

Donatorer

Ren Idrott kommer att under 2008 pa ett malinriktat
och drivande sétt initiera och attrahera fler dona-
tioner. Stiftelsen kommer att implementera delar
av de forslag som givits under tidigare genomférda
markandsundersdkningar samt att via media och
kontaktkanaler genomféra en mer tydlig och mer
fokuserad forséljningsstrategi dar malet for denna
strategi ar att uppvakta samt knyta upp ett antal nya
donatorer till stiftelsen.

Ren Idrott sponsorpaket och nivaer skall identi-
fieras samt implementeras. Ren Idrott kommer att
initiera samarbeten med PR-byrder for att lagga
en plan pa hur var strategi pa kort samt lang sikt
skall ge den avkastning som 6nskas uppna. Avsik-
ten med detta samarbete ar aven att producera det
marknadsmaterial nédvandig fér &andamalet.

Ren Idrott kommer att under 2008 aktivt stka
direkta sponsorer for var verksamhet. Vart mal ar
néjda, engagerande och involverade finansiérer

Samarbetspartners

Ren Idrott har sedan ett antal ar ett val fungerande
relation med ett antal samarbetspartners. Riks-
idrottsférbundet (RF) kommer under 2008 att fort-
satta ta de tester som vart kontrakt féreskriver och
idag finns ett satt schema for hur vi fljer varandras
verksamhet och aktiviteter.

Ren Idrott och RF’s samarbete grundar sig i ett
stort ge och tagande med férstaelse om varandras
styrka och méjlighet till att komplettera varandra och
aven ga ut i gemensam sak i media.

Redan under forsta halvaret av 2008 drar vi
igang ett gemensamt projekt med Dopingjouren.
Ren Idrott arbetar alltid pa att utveckla ett starkt nat-
verk. Vi arbetar med organisationer som kan vara
ett komplement till Ren Idrotts egen kunskapsbank.

Vi soker alltid aktivt nya partners och/eller
projekt. Stiftelsen initierade och sékte under 2007
stod fran var regering, idrottsminister samt Skol-
verket och detta ledde till ett antal diskussioner och
moten.

| var ambition infér 2008 ser vi garna att den-
na dorr 6ppnas vidare och att vi under aret kan se
ytterligare bekraftelse fran regeringshall och ett stéd
i vart arbete.
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Ren Idrotts hemsida

Ren Idrotts ambition &r att kontinuerligt uppdatera
sin hemsida. Malet med hemsidan ar och skall vara
att alltid férse sina ldsare och uppsokare den mest
aktuella samt samlade information som s&ks under
amnet droger och doping. Den skall vara en kélla
och en resurs. Hand i hand med marknadsrelate-
rade aktiviteter ar Ren Idrotts ambition att styra fler
nyfikna, uppstkande samt fragande ungdomar och
ledare till var sida for att ytterligare fa svar och infor-
mativt bemdtande.

Ren ldrotts hemsida skall vara en enkel, infor-
mativ métesplats. Lankar till Ren Idrotts hemsida
skall finnas pa alla samarbetspartners hemsida.

Under 2008 kommer hemsidan att uppdateras
ytterligare. Planer finns att ldgga en parallell ung-
domssida dar fokus ligger med information och
mojlighet till chat for den malgrupp vi arbetar for
under 2008. En sajt som kan ses som en del av
ungdomarnas vardag. Stiftelsens ambition ar att se
en engelsk version av var hemsida redan under det
kommande aret.

Utbildning samt
kompetensutveckling

Ren Idrott har under 2007 funnits med i den
studentgrupp som genomgatt Hogskolan i Gavles
Pilotprojekt "Hdgskolekurs i Antidoping”.

Under 2007 tog Hégskolan i Gavle fram och
lanserade en internationell kurs pa hogskoleniva i
antidoping inom @mne idrott och hélsa. Kursen om-
fattar féreldsningar samt direktriktad litteratur och
har under aret haft ett 60-tal studenter fran hela
varlden. Infér varen 2008 erbjuder Ren Idrott, i sam-
arbete med Hogskolan, sina ambassadorer att ga
kursen.

Vidare kommer Ren Idrott att under 2008 driva
vidare de webbaserade utbildningarna YAADIS
(Young Athletes Against Doping in Sport) samt ADE
(Antidoping Education). Dessa utbildningar finns till-
ganglig pa Ren Idrotts hemsida. Ren Idrott stodjer
aven Riksidrottsforbundets initiativ Rena Vinnare
och en direktlank till dess kunskapstest finns pa
Ren Idrotts hemsida.

Ren Idrott skall under 2008 ge sina medarbetare,
styrelse samt ambassadérer den kompetensutveck-
ling som kravs for att adekvat kunna driva och fram-
fora sitt budskap. | detta arbete skall aven stiftelsen
se 6ver och utveckla den interna kommunikationen
och samordningen. Ren Idrotts natverk skall vara
starkt och drivas i en 6ppen samverkan.

Dopingtester

Ren Idrotts dopingtester ar var vikigaste garanti
och en sjalvklar del av stiftelsens verksamhet.
Ambassadoérer, tillsammans med stiftelsen, ger
en avsikisforklaring, dar dessa atleter garanterar
stiftelsen, sponsorer samt tavlingsarrangérer att
inte anvanda sig av oftilldtna preparat, genomga
ytterligare tester samt att agera féredéme for nasta
generation.

Ren Idrott har infér 2008 forlangt sitt avtal med
Riksidrottsforbundet (RF) att utféra dessa tester.
Dessa skall priméart utféras inom Sveriges granser.
Riksidrottsférbundet férbinder sig att kontrollera
"atletens whereabouts” samt utféra dessa tester vid
lampligt tillfalle parallellt till de tester som redan ut-
fors av férbundet.

RF atar sig att regelbundet rapportera de tester
som utforts direkt till stiftelsen. Listor pa de tester
som tas finns pa Ren Idrotts hemsida.

Opinionsunderséokning samt
Opinionsdrivande kampanjer

Ren Idrott kommer att under 2008 driva kampanjer
och projekt grundade pa resultat fran Ren Idrotts
opinionsundersdkningar gjorda 2005 och 2007.
Nasta opinionsundersékning kommer att ske 2009.

Ren Idrotts undersokningar har lagt en plattform
for en battre forstaelse vad galler barn och ungdo-
mars syn och attityd till doping och anvdndande av
otillatna preparat. De resultat som tagits fram har
blivit ett givet referensmaterial till manga debatter
och artiklar skrivet i amnet.

Syftet med vara undersokningar &r att ge en bild
pa ungdomars attityder och varderingar samt for att
pavisa om barn och ungdomar idag har en stérre
kunskap och medvetenhet om doping och drogers
paverkan pa halsa och mentalt tillstand.

Ren Idrotts aterkommande understkning har
vackt stor medial uppmérksamhet samt medver-
kat till underlag och referensmaterial i artiklar samt
projekt.

Under 2008 kommer Ren Idrott att verka for att
ytterligare befésta och stérka sin roll som ett na-
turligt val vad galler opinionsbildningen samt i anti-
doping kampanijer.
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Verksamhetsplan Projekt 2008

Ren Idrotts Dag i Skolan

Under 2006 initierades det samt lades fram ett for-
slag pa hur Stiftelsen Ren Idrott under aret 2007
skall implementera samt genomféra ett riksom-
fattande projekt som gar under namnet Ren Idrott
Dag i Skolan. Projektet har etablerat sin plattform
och en projektplan har fastslagits.

Bakgrunden till detta handlar om den bild av
elitidrott som massmedia skapar och hur denna
bild paverkar vara idrottande tillika andra ungdomar
och barn, ledare, larare och foréldrar. Den bild som
presenteras ar fantastiska idrottsprestationer men
samtidigt en sjélvklar sida av elit idrottens doping-
problem. Detta ar varken sant eller bra.

Projektet Ren Idrotts Dag i Skolan &r en Infor-
mations samt Aktivitetskampanj dar Ren Idrott
vill lyfta fram individuella presentationer samt
forandra attityden gentemot doping inom idrott.
Genom sin opinionsundersdkning, genomférd 2005
och 2007, har Ren Idrott identifierat den malgrupp
detta skall riktas mot, 12-15 aringar, samt fastslagit
det mest lampade forum fér den har informations-
kampanjen — Idrottsdagar pa Sveriges skolor.

Ren Idrott arbetade under 2006/07 fram ett kon-
cept, som under ar 2007 natt niva, Projektplan.

Projektet finns idag paketerat och budgeterat
med ambition om att under forsta kvartalet av 2008
sdkerhetsstélla den ekonomiska delen, etapp 1 som
projektplanen foreskriver. Projektet har idag en be-
kraftad sponsor till etapp 2 genom bidrag fran Spar-
banksstiftelsen. Stiftelsen kommer att inom kort
ldmna in ytterligare en ansékan om bidrag, denna
gang till Allménna Arvsfonden.

Vidare kommer Ren Idrott att under aret ar-
beta fram ytterligare sponsorer samt samarbets-
partner som kan bidra till detta projekt bade vad
galler kunskap och kompetens likvdl som ekono-
miska medel.

Ren Idrotts Dag i Skolan bygger pa tavlingar och
aktivitet kring en idrottsdag, men som sedan lever
vidare i ett forum som ingar i ungdomarnas vardag.
Projektplanen foreskriver bland annat teaserkam-
panjer, film, webbsidor och aktiviteter dar alla kan
delta. Stiftelsens ambition ar att under 2008 etable-
rat dagen inom skolans varld och inleda ett samar-
bete med ett antal pilotskolor.

Svenska Fotbollsakademin
(SvFA) och Projekt Rent Mal

Ren Idrott kommer att under 2008 ta med sig det ini-

tierade projektet, Rent Mal, som under hésten 2007
tagits fram i samarbete med Svenska Fotbolls-
akademin (SvFA).

Under forsta kvartalet av 2008 kommer SvFa
egen personal, ledare och trénare att genomga en
grundlaggande antidopingkurs som Ren Idrott be-
driver i samarbete med bland annat Dopingjouren.
Syftet med detta &r att dels fa en introduktion till
Ren Idrott och véar verksamhet med &ven lara sig
hur man i en klubb och férening inser vikten av en
dopingpolicy, hur man hanterar doping, information
och fragor. SvFa kommer i denna fas att utveckla
och implementera sin egen Antidoping policy.

SvFA arbetar idag pa friskolor pa ett antal platser
i Stockholm. Redan under hdsten 2007 hade Ren
Idrott en Rent Mal introduktionsvecka med dessa
elever (12-15 ar) som bl.a. fick chans att traffa am-
bassadérer fran stiftelsen samt genomga en lik-
nande fragestéllning som den Ren Idrott har i sin
opinionsunders®kning. Materialet och statistik bar vi
med oss infér 2008 for att vidare utveckla det pro-
gram vi kommer att erbjuda elever, tranare, larare
och 6vrig personal under den 3 ars period detta
projekt har initierat.

Malet med projekt Rent Mal ar att ge SVFA moj-
lighet att erbjuda var kunskapsbank till sina elever
och Ren Idrott finner hér en naturlig vag in i skolans
varld.

Projekt Dopingjouren

Ren Idrott har tillsammans med Dopingjouren fér av-
sikt att under 2008 starta ett regionalt férebyggande
arbete mot doping i projektform. Projektet bygger pa
att vava in etiska varderingar sdsom kamratskap,
vardighet, omtanke, éppenhet och arlighet i en kon-
kret information om medicinska skador och andra
risker pa individniva betraffande dopingmissbruk

Projektet kommer att bestd av en utbildning
av "budbarare” (antidopinginformatér) pa idrotts-
klubbar och gym. En kravprofil ska definieras med
kriterier som skall uppfyllas for att kunna bli en sa-
dan antidopinginformat®r. Tanken &r att det ska vara
attraktivt men fullkomligt méjligt for alla aktiva inom
en idrottsklubb/gym att uppna positionen som anti-
dopinginformatér.

Utbildningen kommer att besta av ett grundpaket
med tva (2) uppféljningar (steg 1 och steg 2). Klub-
barna/gymmen ska kvalificera sig for att deltaga.
Projektet planeras att ha initierats samt identifierat
ett antal klubbar under det férsta halvaret av 2008.
Malen samt vidden av projektet kan endast ses da
budget samt marknadsrelaterade undersékningar
ar klara men ambitionen ar att projektet kommer att
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stracka sig under 2008 med modjlighet till forlang-
ning.

Verksamhetsplan 2008,
Aktivitetsprojekt

Ren Idrott kommer att under ar 2008 att vidare driva
de redan etablerade arliga aktiviteterna som finns
pa agendan, samt i ndra samarbete med vara part-
ners presentera ett antal nya aktiviteter allt i syfte att
na var vision och vart évergripande mal.

Dessa aktivitetsprojekt kan komma att justeras
och foréndras under aret beroende pa dels exter-
na paverkningar, dels faktorer som inte kan férut-
spas bade fran initiativtagare, arrangérer samt Ren
Idrotts sida.

Skidskytte VM,
Ostersund 8-17 februari

Ren Idrott kommer att finnas pa plats och i samar-
bete med var sponsor, Vattenfall Norden AB. Under
dessa dagar kommer Ren Idrott att offentliggéra
namnet pa var senaste ambassador i sporten och
detta sker i ett gemensamt PM i samverkan med
Vattenfall. Vidare finns planer pa en gemensam
férelasning for Vattenfalls kunder.

Sprinten runt Slottet,
Stockholm 27 februari

Detta &r andra aret i rad som Ren Idrott beslutat
att lagga sin forsta Ambassadorstraff for aret i och
kring detta event. Svenska Skidférbundet tillsam-
mans med huvudsponsor Vattenfall Norden AB
arrangerar, Sprinten runt Slottet i Stockholm.
Till detta evenemang rédknar man att stora delar
av vérldseliten finns pa plats. Man férvantar sig
30 - 35000 askadare.

Ren Idrotts ambassadérstraff ar en uppskattat
och informativ mojlighet for vara engagerade atleter
att tréffas, utbyta tankar och erfarenheter.

Pa agendan planeras att under eftermiddagen ta
del av en gemensam Kick-off dar syftet ar att stif-
telsen skall informera om verksamhetsaret 2008
samt ge Ambassadérer samt évrig organisation och
samarbetspartner en mdjlighet till information samt
diskussion. Nytt fér aret ar ett mer aktivt deltagande
fran Ren Idrotts sida under den gemensamma sam-
varon med Vattenfall och dess gaster och inbjudna.
Program kommer att presenteras. Vattenfall star
som projektansvarig tillsammans med Ren Idrotts
kansli. Vattenfall sponsrar detta event.

SM-final helg i bandy,
Uppsala 14-16 mars

Ren Idrott kommer i samarbete med Uppsala
kommun och Bandyférbundet att arbeta fram en
projektplan som tar oss fran arsskiftet till den stora
finalen i bandy i mars. Tankar finns att vi paborjar
vart informationsarbete, inriktning skolor och fore-
tag redan vid terminsstart i januari och dven medialt
pabdrjar intresset fér den kommande bandyhelgen.
Ren Idrott kan rdkna med en stor néarvaro och bred
publik.

IAAF Super Grand Prix
DN Galan Athletic Week,
Stockholm, 20-25 juli

Ren Idrott har som tradition att ha en stark narvaro
under DN Galan. Under 2007 forstarktes det redan
etablerade och nadra samarbetet da var stiftelse
fanns pa plats under hela veckan med aktiviteter
och deltagande. Ren Idrotts ambition &r att behalla
en liknande upplagg infér 2008.

Denna vecka ar ocksa upplagg fér Ren Idrotts
andra ambassadorstraff for aret, dar vi tillsammans
med sponsorer och samarbetspartners bjuder in till
spannande program och friidrottsfest.

Ren Idrotts Pris pa 25 000 kr ges traditionsenligt
utisamband medinvigningsceremoninav DN Galan.
Pristagaren utses av stiftelsens ambassadérer och
priset ges till en person som varnat om idrottens
grundvarderingar om en ren idrott och fair play.

DN Galan bestar idag av: Athletic Week, Lilla
DN Galan, DN Seminar och DN Galan Youth.

90 konto - insamling, aktiviteter

Ren Idrotts malsattning ar att under 2008 bygga upp
en naturlig verksamhet samt aktiviteter runt vart sa
kallat 90-konto. En konkret projektplan bér byggas
upp. Detta arbete tar vi med oss fran féregaende
ar. Extern PR byra kan bidra med enskilda idéer
for detta andamal samt att Ren Idrott, sjalv bor ar-
beta proaktivt for att pavisa énskan om donationer.
Stiftelsens 90-konto skall omnamnas pa allt
externt material.

| uppbyggandet av Ren Idrotts nya hemsida bér
det finnas instruktioner samt enkel hantering for att
skanka bidrag. Det skall finnas ett antal fasta sum-
mor som ldnkas direkt mot 90-kontot.

Ren Idrott skall aven se dver mojligheten att
trycka inbetalningsblanketter samt féra ut dessa
i existerande tidskrifter i samverkan med vara
partners. En donation skall vara aktuell vid all Ren
Idrott Narvaro.
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Ovriga aktiviteter

En val fungerande organisation ar éppen fér en for-
anderlig verklighet och stiftelse Ren Idrott skall, som
indikerat, i sin planering ta detta i beaktning och bér
saledes under aret vidare initiera samt utdka sin
aktivitets lista i samverkan med styrelse och
ambassadorer.

Stiftelsen Ren Idrott skall vidare alltid strava att i
sitt arbete medverka samt arbeta utatriktad mot vi-
tala malgrupper via speciellt anpassade seminarier
samt konferenser och &ven dar markerat utnyttja
det nérverk av samarbetspartners som skall inten-
sifieras under 2008.

Infér 2008 har det inkommit en rad forslag pa
hur vi bast fordelar var tid och hur vi ytterligare kan
starka vart namn. Dessa aktiviteter kommer att ses
6ver samt redovisas, om vi beslutar att driva dessa
vidare, i 2008 ars verksamhetsberattelse.

Budget for
Stiftelsen Ren Idrott 2008

Budgetramar

Léner
Stiftelse/F6rvaltningskostnad
Expenser

Lokal

Ovriga

DBD

Bilagor: Ren Idrotts Opinionsundersdkning 2007
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